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/HV�SURJUDPPHV�G¶pWXGHV�FROOpJLDOHV 

L’enseignement collégial fait suite aux cycles de la scolarité obligatoire du primaire et du secondaire. Il prépare 
à exercer une profession sur le marché du travail ou à poursuivre des études universitaires. Les programmes 
d’études relèvent du Ministère, les établissements d’enseignement collégial en assurant la mise en œuvre. 
 
Le programme d’études constitue le cadre de référence à l’intérieur duquel l’élève s’engage à apprendre une 
profession ou à poursuivre des études universitaires, en acquérant les compétences visées. Pour le personnel 
enseignant, le programme définit des objectifs de formation et il délimite leur portée. 
 
La figure 1 illustre l’interaction des éléments d’un programme d’études collégiales, allant du plus englobant au 
plus spécifique : 
 

• les visées de la formation collégiale; 

• les compétences communes de la formation collégiale; 

• les buts de la formation spécifique et de la formation générale; 

• les objectifs et les standards de la formation spécifique et de la formation générale. 
 

Figure 1 − eOpPHQWV�G¶XQ�SURJUDPPH�G¶pWXGHV�FROOpJLDOHV 

 

 
 
 
Les programmes d’études conduisant au diplôme d’études collégiales sont constitués de deux composantes 
qui contribuent, mutuellement, à la formation de l’élève : la formation spécifique et la formation générale. En 
ce sens, les connaissances, les habiletés et les attitudes transmises par une composante du programme sont 
valorisées et, dans la mesure du possible, réinvesties dans l’autre composante. La formation générale fait 
partie intégrante de chaque programme d’études et, dans une perspective d’approche programme, elle 
s’articule autour de la formation spécifique en favorisant la mise en valeur des compétences nécessaires à 
l’ensemble des programmes. 
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/H�SURJUDPPH�G¶pWXGHV�Techniques de travail social (388.A1) 

Le programme d’études Techniques de travail social a été conçu suivant le Cadre d’élaboration des 
programmes d’études techniques. L’approche implique la participation de partenaires des milieux du travail et 
de l'éducation et elle tient compte de facteurs tels que les besoins de formation, la situation de travail et les 
buts généraux de la formation technique. Les objectifs et standards servent à la définition des activités 
d’apprentissage et à leur évaluation, cette dernière responsabilité appartenant aux établissements 
d’enseignement collégial. La réussite du programme d’études permet à l’élève de se qualifier pour exercer sa 
profession en fonction des compétences attendues à l’entrée sur le marché du travail, et la teneur de ses 
apprentissages contribue à assurer sa polyvalence. 
 
Le programme Techniques de travail social comprend quatre composantes : la formation spécifique, la 
formation générale commune à tous les programmes d’études, la formation générale qui lui est propre, la 
formation générale complémentaire à sa formation spécifique. 
 

• La formation spécifique totalise 64 2/3 unités. 
 

• La formation générale commune à tous les programmes d’études totalise 16 ⅔ unités : 
o langue d’enseignement et littérature : 7 ⅓ unités; 
o philosophie ou humanities : 4 ⅓ unités; 
o éducation physique : 3 unités; 
o langue seconde : 2 unités. 

 

• La formation générale propre au programme d’études totalise 6 unités : 
o langue d’enseignement et littérature : 2 unités; 
o philosophie ou humanities : 2 unités; 
o langue seconde : 2 unités. 

 

• La formation générale complémentaire à la formation spécifique, qui vise à ouvrir l’élève à d’autres 
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/HV�EXWV�GX�SURJUDPPH�G¶pWXGHV 

Formation spécifique 

La composante de formation spécifique du programme d’études Techniques de travail social vise à : 
 

• rendre l’élève efficace dans l’exercice d’une profession, soit : 
o lui permettre, dès l’entrée sur le marché du travail, de jouer les rôles, d’exercer les fonctions et 

d’exécuter les tâches et les activités en lien avec une profession, 
o lui permettre d’évoluer adéquatement dans un milieu de travail (ce qui implique des connaissances 

et des habiletés techniques et technologiques en matière de communication, de résolution de 
problèmes, de prise de décisions, d’éthique, de santé et de sécurité, etc.); 

 

• favoriser l’intégration de l’élève à la vie professionnelle, soit lui faire connaître : 
o le marché du travail en général ainsi que le contexte particulier de la profession choisie, 
o ses droits et ses responsabilités comme travailleuse ou travailleur; 

 

• favoriser l’évolution de l’élève et l’approfondissement de savoirs professionnels, soit lui permettre : 
o de développer son autonomie et sa capacité d’apprendre ainsi que d’acquérir des méthodes de 

travail, 
o de comprendre les principes sous-jacents aux techniques et aux technologies utilisées, 
o de développer sa faculté d’expression, sa créativité, son sens de l’initiative et son esprit 

d’entreprise, 
o d’adopter des attitudes essentielles à son succès professionnel, de développer son sens des 

responsabilités et de viser l’excellence; 
 

• favoriser la mobilité professionnelle de l’élève, soit lui permettre : 
o d’adopter une 
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Par ailleurs, la connaissance de soi et le regard réflexif sur sa pratique favorisent le développement d’attitudes 
professionnelles et de l’identité professionnelle par la technicienne et le technicien en travail social. 
  
En conformité avec les visées de la formation collégiale, la formation spécifique vise aussi à former la personne 
à vivre en société de façon responsable, à amener la personne à intégrer les acquis de la culture et, enfin, à 
amener la personne à maîtriser la langue comme outil de pensée, de communication et d’ouverture sur le 
monde. 
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• sur le plan des habiletés, de son aptitude : 
o au questionnement, à la problématisation, à la conceptualisation, au jugement, au raisonnement, 

à l’argumentation, à l’analyse, à l’appréciation, à la capacité à synthétiser, à la comparaison et à 
l’approfondissement des idées, 

o à la proposition de jugements critiques, théoriques et pratiques, en tenant compte de principes 
généralisables, 

o à l’utilisation des connaissances philosophiques dans le déploiement d’une réflexion autonome, 
o à l’application de ses connaissance
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Formation générale complémentaire 

Sciences humaines 

Ce domaine a pour but de familiariser l’élève avec les sciences humaines en tant qu’elles constituent une 
approche particulière de la réalité humaine. Cette intention générale peut revêtir différents aspects, parmi 
lesquels l’étude de l’apport particulier des sciences humaines à la compréhension d’enjeux contemporains, 
ainsi que l’application d’approches qui relèvent des sciences humaines. 
 

Culture scientifique et technologique 

Ce domaine a pour but de présenter la science et la technologie comme des approches spécifiques du réel, 
dans une perspective de familiarisation avec ce domaine du savoir. Cette intention générale peut revêtir 
différents aspects, parmi lesquels l’étude de la nature générale et d’enjeux actuels de la science et de la 
technologie, ainsi que l’application de la démarche scientifique. 
 

Langue moderne 

Ce domaine a pour but d’initier l’élève aux structures et au vocabulaire de base d’une troisième langue, tout 
en le sensibilisant à la culture propre des personnes qui la parlent. 
 

Langage mathématique et informatique 

Ce domaine a pour but de mettre en valeur la culture mathématique ou informatique. Cette intention générale 
peut revêtir différents aspects, parmi lesquels l’étude du rôle des mathématiques ou de l’informatique dans la 
société contemporaine, ainsi que l’utilisation de notions, de procédés et d’outils mathématiques ou 
informatiques. 
 

Art et esthétique 

Ce domaine a pour but de fournir à l’élève une culture générale en explorant diverses formes d’art, ainsi que 
de développer, chez cet élève, une sensibilité sur le plan esthétique. Cette intention générale peut revêtir 
différents aspects, parmi lesquels l’appréciation des formes d’art, ainsi que la réalisation d’une production 
artistique. 
 

Problématiques contemporaines 

Ce domaine s’ouvre à des préoccupations actuelles et transdisciplinaires. La transdisciplinarité renvoie à un 
type d’approche qui permet d’aborder une problématique contemporaine en fonction de diverses disciplines et 
de différents champs de savoir, en situant la réflexion au-delà de la simple juxtaposition des matières étudiées. 
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Les objectifs 

Liste des énoncés de compétence 

Formation spécifique 

 
02HZ Analyser la profession. 

02J0 Établir une relation d’aide. 

02J1 Travailler en équipe.
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Formation générale commune et propre 

16 ⅔ unités et 420 périodes d’enseignement, 6 unités et 150 périodes d’enseignement 
 
Français, langue d’enseignement et littérature 

4EF0 Analyser des textes littéraires. 
4EF1 Expliquer les représentations du monde contenues dans des textes littéraires d’époques et de genres 

variés. 
4EF2 Apprécier des textes de la littérature québécoise d’époques et de genres variés. 
4EFP Produire différents types de discours oraux et écrits liés au champ d’études de l’élève. 
 
Philosophie 

4PH0 Traiter d’une question philosophique. 
4PH1 Discuter des conceptions philosophiques de l’être humain. 
4PHP Porter un jugement sur des problèmes éthiques et politiques de la société contemporaine. 
 
Anglais, langue seconde 

Un objectif à atteindre parmi les suivants : 
 
4SA0 Comprendre et exprimer des messages simples en anglais. 
4SA1 Communiquer en anglais avec une certaine aisance. 
4SA2 Communiquer avec aisance en anglais sur des thèmes sociaux, culturels ou littéraires. 
4SA3 
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Formation générale complémentaire 

4 unités et 90 périodes d'enseignement 
 
Deux objectifs à atteindre parmi les suivants, dans des domaines distincts du programme d’études suivi par 
l’élève : 
 
000V 



Techniques de travail social (388.A1)  

Ministère de l'Enseignement supérieur 18 

 

 
 

A
n

a
ly

s
e

r 
la

 p
ro

fe
s

s
io

n
 

É
ta

b
lir

  
u

n
e

 r
e

la
ti
o

n
 d

'a
id

e
 

T
ra

v
a
ill

e
r 

e
n
 é

q
u

ip
e
 

A
n

im
e

r 
u

n
e

 r
e

n
c

o
n

tr
e

R
é

a
lis

e
r 

u
n

e
 e

n
tr

e
v

u
e

S
it
u
e

r 
le

s
 c

o
m

p
o

s
a

n
te

s
 s

tr
u
c

tu
re

lle
s

 d
e
s

 p
ro

b
lè

m
e
s

 s
o
c

ia
u

x
 

A
n

a
ly

s
e

r 
d

e
s

 p
ro

b
lè

m
e

s
 d

e
 p

a
u

v
re

té
, 

d
'in

é
g

a
lit

é
s

 e
t 

d
'e

x
c

lu
s

io
n

A
n

a
ly

s
e

r 
d

e
s

 p
ro

b
lè

m
e

s
 d

e
 v

io
le

n
c

e

A
n

a
ly

s
e
r 

l'i
n

c
id

e
n

c
e

 d
e
 p

ro
b

lè
m

e
s

 d
e
 s

a
n
té

 p
h
y

is
q
u
e

 e
t 

m
e

n
ta

le
 

P
ré

s
e

rv
e

r 
s

o
n

 i
n

té
g

ri
té

 p
h

y
s

iq
u

e
 e

t 
p

s
y

c
h

o
lo

g
iq

u
e

É
v

a
lu

e
r 

le
s

 b
e

s
o

in
s

 d
e

 l
a

 p
e

rs
o

n
n

e
 

É
v

a
lu

e
r 

le
s

 b
e
s

o
in

s
 d

e
 l
a
 f

a
m

ill
e
 

É
v

a
lu

e
r 

le
s

 b
e

s
o

in
s

 d
u

 g
ro

u
p

e
 e

t/
o

u
 d

e
 l
a

 c
o

m
m

u
n

a
u

té
 

P
ro

c
é

d
e

r 
à

 u
n

e
 d

é
lib

é
ra

ti
o

n
 é

th
iq

u
e

 

C
o
n
tr

ib
u

e
r 

a
u
 d

é
v

e
lo

p
p

e
m

e
n

t 
e
t 

à
 l
a

 g
e
s

ti
o
n
 d

e
 s

o
n
 o

rg
a

n
is

ti
o
n

COMPÉTENCES PARTICULIÈRES 02HZ 02J0 02J1 02J2 02J3 02J4 02J5 02J6 02J7 02J8 02J9 02JA 02JB 02JC 02JF

Effectuer une démarche d'orientation vers des 

ressources 
02JD x x x x x x x x x x x

 Effectuer des interventions sociales avec la 

personne et/ou la famille 
02JE x x x x x x x x x x x x x

Effectuer des interventions sociales avec le groupe 02JG x x x x x x x x x x x x x x x

Effectuer des interventions sociales avec la 

communauté 
02JH x x x x x x x x x x x x x x x

Effectuer une démarche de défense des dro its 02JJ x x x x x x x x x x x x x x

Effectuer une démarche socio juridique 02JK x x x x x x x x x x x

Effectuer des interventions en situation de crise 02JL x x x x x x x x x x x x

x  Lien fonctionnel

MATRICE DES COMPÉTENCES

 COMPÉTENCES GÉNÉRALES
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Code :  
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Code :  02J1 

Objectif Standard 
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Code :  02J5 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 
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Code :  02J7 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 

Analyser l’incidence de problèmes de santé physique 
et mentale. 

• En contexte de diversité. 

• Dans différents milieux de travail. 

• À l’aide : 
o de la documentation récente; 
o des données probantes; 
o de différentes situations vécues par les 

personnes, les familles, les groupes et les 
communautés. 

• En se référant : 
o aux règles, aux protocoles ou aux 

procédures en vigueur; 
o à l’éthique professionnelle. 

 

 
&ULWqUHV�GH�SHUIRUPDQFH�SRXU�O¶HQVHPEOH�GH�OD�
compétence 

 • Examen honnête de ses biais personnels. 

• Mise en valeur de l’autodétermination. 

• Analyse multidimensionnelle. 
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Code :  02J8 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 

Préserver son intégrité physique et psychologique. • En collaboration avec des collègues. 

• Dans différents milieux de travail. 

• En contexte d’intervention : 
o formel et informel; 
o volontaire et non volontaire. 

• À l’aide : 
o d’outils de travail (ex. : rapports 

d’événements, formulaires); 
o de ressources d’aide (ex. : soutien clinique, 

association, programme d’aide aux 
employées et aux employés). 

• En se référant : 
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Code :  02J9 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 

Évaluer les besoins de la personne. • Avec la personne et son environnement. 

• En collaboration avec des collègues et des 
partenaires. 

• Dans différents milieux de travail. 

• En contexte d’intervention formel et informel. 

• À l’aide : 
o d’outils de collecte de données; 
o d’outils d’évaluation.  

• En se référant : 
o au mandat et aux procédures du milieu de 

travail; 
o à la législation;  
o à l’éthique professionnelle; 
o à différentes approches d’intervention. 

 

 
&ULWqUHV�GH�SHUIRUPDQFH�SRXU�O¶HQVHPEOH�GH�OD�
compétence 

 • Application réfléchie de techniques 
d’intervention. 

• Conduite rigoureuse du processus d’évaluation. 
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Code :  02JC 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 

Procéder à une délibération éthique. • En collaboration avec :  
o la personne et/ou la famille; 
o le groupe; 
o la communauté; 
o des collègues et des partenaires.  

• Dans différents milieux de travail. 

• En contexte d’intervention : 
o formel et informel; 
o volontaire et non volontaire. 

• À l’aide : 
o d’outils d’analyse.  

• 
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Code :  02JK 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 

Effectuer une démarche sociojuridique. • Avec ou pour la personne.  

• Avec ou pour la famille. 

• En collaboration avec l’environnement. 

• Dans différents milieux de travail. 

• En collaboration avec des collègues et des 
partenaires. 

• En contexte d’intervention : 
o formel et informel; 
o volontaire et non volontaire. 

• À l’aide : 
o d’outils de collecte de données; 
o de l’évaluation des besoins. 

• En se référant : 
o à une demande ou à une intervention en 

cours; 
o au mandat et aux procédures du milieu de 

travail; 
o à la législation; 
o à l’éthique professionnelle. 

 

 
&ULWqUHV�GH�SHUIRUPDQFH�SRXU�O¶HQVHPEOH�GH�OD�
compétence 

 • Adoption de comportements propres à la 
relation d’aide.  

•
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Code :  02JL 

Objectif Standard 
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Langue d’enseignement et littérature Code : 4EF2 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence  

Apprécier des textes de la littérature québécoise 
d’époques et de genres variés. 

 

 

Éléments de la compétence Critères de performance 

1. Reconnaître les caractéristiques de textes de la 
littérature québécoise. 

• Description appropriée des représentations du 
monde contenues ou exprimées dans des textes 
de la littérature québécoise. 

2. Comparer des textes. • Choix pertinent des critères de comparaison. 

• Relevé des ressemblances et des différences 
significatives entre des textes littéraires. 

3. Déterminer un point de vue critique. • Pertinence du point de vue critique. 

4. Élaborer un plan de dissertation. • Pertinence et cohérence du plan. 

• Structure du plan de rédaction en trois parties : 
introduction, développement et conclusion. 

5. Rédiger une dissertation critique. • Respect des limites du sujet de la dissertation. 

• Emploi d’arguments appropriés. 

• Justification du point de vue critique. 

• Pertinence des exemples choisis. 

• Organisation logique du paragraphe et des •

�x



Formation 
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Anglais, langue seconde (niveau I) Code : 4SA0 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence  

Comprendre et exprimer des messages simples en 
anglais. 

 

 

Éléments de la compétence Critères de performance 

1. Dégager le sens d’un message oral simple. • Reconnaissance du sens général et des idées 
essentielles d’un message d’au moins trois 
minutes exprimé à un débit normal et 
comportant un vocabulaire d’usage courant, 
après deux écoutes. 

2. Dégager le sens d’un texte d’intérêt général. • Reconnaissance du sens général et des idées 
principales d’un texte d’environ 500 mots. 

3. S’exprimer oralement. • Communication intelligible d’environ deux 
minutes élaborée à partir de consignes précises. 

• Formulation acceptable de questions et 
réponses en situation d’interaction. 

• Échanges d’idées pertinentes. 

• Prononciation, intonation et débit acceptables. 

• Manifestation d’ouverture et de respect. 

4. Rédiger et réviser un texte. • Rédaction d’un texte clair et cohérent, d’environ 
250 mots. 

• Respect de la situation et de l’objectif de 
communication. 

• Présence d’idées et d’expressions nouvelles. 

• Utilisation d’un vocabulaire suffisant pour 
accomplir la tâche. 

• Application satisfaisante du code grammatical, 
syntaxique et orthographique, avec une 
attention plus particulière à quelques modals et 
à des temps de verbe parmi les suivants : 
simple present et present continuous, simple 
past et past continuous, future. 

• Utilisation appropriée de stratégies de révision. 
 

$FWLYLWpV�G¶DSSUHQWLVVDJH 

Discipline : Anglais, langue seconde 

Pondération : 2-1-3 

Unités : 2 
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Anglais, langue seconde (niveau III) Code : 4SA2 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence  

Communiquer avec aisance en anglais sur des 
thèmes sociaux, culturels ou littéraires. 

 

 

Éléments de la compétence Critères de performance 

1. Dégager le sens d’un message oral authentique à 
portée sociale, culturelle ou littéraire. 

• Identification précise des idées essentielles d’un 
message après une seule écoute. 

2. Dégager le sens d’un texte authentique à portée 
sociale, culturelle ou littéraire. 

• Reconnaissance du sens général.  

• Reconnaissance des idées principales et des 
éléments secondaires du texte.  

• Identification précise de la structure du texte.  

• Identification précise de l’intention de l’auteur. 

3. Exprimer oralement un message sur des sujets à 
portée sociale, culturelle ou littéraire. 

• Communication claire, cohérente et 
suffisamment détaillée en référence à une ou 
des sources fiables, ou à une œuvre littéraire.  

• Utilisation généralement correcte du code 
grammatical et du niveau de langue.  

• Emploi du vocabulaire pertinent par rapport au 
sujet traité.  

• Prononciation, intonation et débit généralement 
corrects.  

• Manifestation d’ouverture et de respect. 

4. Rédiger et réviser un texte sur une question à 
portée sociale, culturelle ou littéraire. 

• Rédaction d’un texte clair et cohérent, d’environ 
450 mots. 

• Respect de la situation et de l’objectif de 
communication. 

• Présence d’idées et d’expressions nouvelles. 

• Emploi du vocabulaire pertinent par rapport au 
sujet traité. 

• Application convenable du code grammatical, 
syntaxique et orthographique. 

• Utilisation généralement correcte des temps de 
verbe exigés par le contexte. 

• Utilisation satisfaisante d’une variété de 
structures de phrases. 

• Utilisation appropriée de stratégies de révision. 
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Anglais, langue seconde (niveau IV) Code : 4SA3 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence  

Traiter en anglais d’œuvres littéraires et de sujets à 
portée sociale ou culturelle. 

 

 

Éléments de la compétence Critères de performance 

1. Présenter oralement l’analyse d’une production 
littéraire ou d’une production à portée sociale ou 
culturelle en version originale anglaise. 

• Communication claire, cohérente et structurée. 

• Utilisation d’arguments pertinents et justifiés. 

• Utilisation du niveau de langue et du registre 
appropriés. 

• Emploi nuancé du vocabulaire approprié au 
sujet traité. 

• Degré assez élevé de précision dans 
l’application du code grammatical. 

• Manifestation d’ouverture et de respect. 

2. Rédiger l‘analyse d’une œuvre littéraire en 
version originale anglaise ou d’un sujet à portée 
sociale ou culturelle. 

• Rédaction d’une analyse structurée, cohérente 
et claire, d’environ 550 mots. 

• Respect de la situation et de l’objectif de 
communication. 

• Utilisation appropriée d’une variété de structures 
de phrases. 

• Présence d’idées et d’expressions nouvelles. 

• 
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Éducation physique Code : 4EP0 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence  
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Éducation physique Code : 4EP2 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence  

Démontrer sa capacité à se charger de sa pratique 
de l’activité physique dans une perspective de santé. 

 

 

Éléments de la compétence Critères de performance 

1. Planifier un programme personnel d’activités 
physiques. 

• 
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Formation générale complémentaire 

Sciences humaines Code : 000V 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 

Situer l’apport particulier des sciences humaines au 
regard des enjeux contemporains. 

• Individuellement. 

• À l’occasion d’un exposé écrit d’environ 
750 mots portant sur l’apport des sciences 
humaines au regard d’enjeux contemporains. 

• À partir de documents et de données provenant 
du domaine des sciences humaines. 
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Sciences humaines Code : 000W 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 

Analyser l’un des grands problèmes de notre temps 
selon une ou plusieurs approches propres aux 
sciences humaines. 

• Individuellement. 

• À l’occasion d’un exposé écrit d’environ 
750 mots portant sur un sujet relatif à l’être 
humain. 

• À partir de données documentaires provenant 
d’une ou de plusieurs disciplines des sciences 
humaines. 

 

Éléments de la compétence Critères de performance 

1. Poser une problématique selon une ou plusieurs 
approches propres aux sciences humaines. 

• Présentation de l’historique de la problématique. 

• Utilisation des concepts et du langage 
appropriés. 

• Description sommaire des dimensions 
individuelles, collectives, spatio-temporelles et 
culturelles de la problématique. 

2. Traiter d’une question selon une ou des 
approches propres aux sciences humaines. 

• Formulation claire d’une question. 

• Sélection de données documentaires 
pertinentes. 

• Description sommaire des méthodes historique, 
expérimentale et par enquête. 

3. Établir des conclusions. • Utilisation appropriée de la méthode choisie. 

• Détermination de critères d’appréciation 
appropriés. 

• Reconnaissance des forces et des faiblesses 
des conclusions. 

• Élargissement de la question analysée. 
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Périodes d'enseignement : 45 

Unités : 2 

Précisions : Un code de la série 300 ou 400 doit être utilisé pour rattacher un cours à l’objectif 000W, à 
l’exception des codes 300 et 360. 
Le code 305 doit être utilisé dans le cas d’un cours multidisciplinaire. 
Les codes 340 et 345 peuvent être utilisés, dans la mesure où les cours ne sont pas reliés aux 
objectifs de la formation générale commune ou propre. 
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Culture scientifique et technologique Code : 000X 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 
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Culture scientifique et technologique Code : 000Y 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 

Résoudre un problème simple par l’application de la 
démarche scientifique de base. 

• Individuellement ou en équipe. 

• À partir d’un problème non complexe d’ordre 
scientifique et technologique qui peut être résolu 
par l’application de la démarche scientifique 
type. 

• En utilisant des instruments scientifiques 
disponibles d’usage courant. 

• À l’aide de documents de référence (écrits ou 
autres). 

 

Éléments de la compétence Critères de performance 

1. Décrire les principales étapes de la démarche 
scientifique type. 

• Énumération ordonnée et description sommaire 
des caractéristiques des étapes de la démarche 
scientifique type. 

2. Formuler une hypothèse ayant pour but de 
solutionner un problème simple de nature 
scientifique et technologique. 

• Description claire et précise du problème. 

• Respect des caractéristiques de formulation 
d’une hypothèse (caractère observable et 
mesurable des données, plausibilité, etc.). 

3. Vérifier une hypothèse en appliquant les principes 
élémentaires de la démarche expérimentale de 
base. 

• Pertinence, fiabilité et validité de la procédure 
expérimentale mise au point. 

• Respect de la procédure expérimentale établie. 

• Choix judicieux et utilisation adéquate des 
instruments. 

• Présentation claire et adéquate des résultats. 

• Validité des relations établies entre l’hypothèse, 
la vérification et la conclusion. 
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Périodes d'enseignement : 45 

Unités : 2 

Précisions : Un code de la série 100 ou 200 doit être utilisé pour rattacher un cours à l’objectif 000Y. 
Le code 105 doit être utilisé dans le cas d’un cours multidisciplinaire. 
Les codes 109, 340 et 345 peuvent être utilisés, dans la mesure où les cours ne sont pas 
reliés aux objectifs de la formation générale commune ou propre. 

 

  



Formation générale complémentaire 

Ministère de l'Enseignement supérieur 66 

 

Langue moderne Code : 000Z 

Objectif Standard
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Langue moderne Code : 0010 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 
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Langue moderne Code : 0067 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 

Communiquer avec une certaine aisance dans une 
langue moderne. 

• Individuellement. 

• À l’occasion d’un échange verbal d’un minimum 
de vingt répliques. 

• À l’occasion de la rédaction d’un texte de 
longueur moyenne (minimum de 25 phrases 
pour les langues qui utilisent l’alphabet latin; 
minimum de 15 phrases pour les autres 
langues). 

• À partir des documents à portée socioculturelle. 

• À l’aide d’ouvrages de référence dans le cas de 
la communication écrite. 

 

Éléments de la compétence Critères de performance 

1. Dégager le sens d’un message oral en langage 
courant. 

• Explication juste du sens général et des idées 
essentielles du message. 

• Distinction claire des éléments structuraux de la 
langue. 

2. Dégager le sens d’un texte de complexité 
moyenne. 

• Explication juste du sens général et des idées 
essentielles du texte. 

• Distinction claire des éléments structuraux de la 
langue. 
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Langage mathématique et informatique Code : 0012 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 

Se servir d’une variété de notions, de procédés et 
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Art et esthétique Code : 0014 

Objectif Standard 
 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 

Réaliser une production artistique. • Individuellement. 

• À l’occasion d’un exercice pratique. 

• Dans un contexte de création ou 
d’interprétation. 

• À partir des éléments de base du langage et des 
techniques propres au médium utilisé. 

 

Éléments de la compétence Critères de performance 

1. Reconnaître les principaux modes d’expression 
d’un médium artistique. 

• Identification des particularités : originalité, 
qualités essentielles, moyens de 
communication, styles, genres. 

2. Utiliser le médium. • Utilisation personnelle et cohérente des 
éléments du langage. 

• Application adéquate des techniques artistiques. 

• Respect des exigences du mode de production. 
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Périodes d'enseignement : 45 

Unités :
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Renseignements complémentaires 

*ORVVDLUH�UHODWLI�DX[�SURJUDPPHV�G¶pWXGHV�WHFKQLTXHV 

Programme d’études 

Un programme d’études est un ensemble intégré d’activités d’apprentissage visant l’atteinte d’objectifs de 
formation en fonction de standards déterminés (Règlement sur le régime des études collégiales, article 1). 
Tout programme d'études collégiales comprend une composante de formation générale qui est commune à 
tous les programmes d'études, une composante de formation générale qui est propre au programme, une 
composante de formation générale qui est complémentaire aux autres composantes du programme et, enfin, 
une composante de formation spécifique (Règlement sur le régime des études collégiales, article 6). 
 

Compétence 

Pour la composante de formation spécifique d’un programme d’études techniques, la compétence est définie 
comme un pouvoir d’agir, de réussir et de progresser qui permet de réaliser adéquatement des tâches ou des 
activités de travail et qui se fonde sur un ensemble organisé de savoirs (ce qui implique certaines 
connaissances, habiletés dans divers domaines, perceptions, attitudes, etc.) (MEQ, Élaboration des 
SURJUDPPHV�G¶études techniques, Cadre général ± Cadre technique, 2002, p. 15). 
 

Objectif 

L’objectif se définit comme une compétence, habileté ou connaissance à acquérir ou à maîtriser (Règlement 
sur le régime des études collégiales, article 1). Chaque objectif est formulé sous la forme d’une compétence 
et comprend un énoncé de la compétence et des éléments de la compétence. C’est l’atteinte des objectifs et 
le respect des standards qui assurent l’acquisition ou la maîtrise des compétences propres à l’enseignement 
collégial. 
 

Énoncé de la compétence 

Pour la composante de formation spécifique d’un programme d’études techniques, l’énoncé de la compétence 
résulte de l’analyse de profession, des buts généraux de la formation technique et, dans certains cas, d’autres 
déterminants. Pour la composante de formation générale, il est issu de l’analyse des besoins de formation 
générale. 
 

Éléments de la compétence 

Pour la composante de formation spécifique d’un programme d’études techniques, les éléments de la 
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Standard 
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Crise 
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Violence 

Abus de pouvoir exercé par des moyens physiques, verbaux, psychologiques, moraux ou sociaux et qui porte 
préjudice à un individu, à un groupe ou à une communauté (ex. : criminalité, délinquance, violence conjugale 
ou familiale, violence institutionnelle, mauvais traitements). 
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